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Vous avez é1é musicien (The Sena-
tors), puis journaliste. Qu'est-ce
qui vous améne aujourd’hui vers
le roman?

MICK KITSON - |"écris depuis Jong-
temps. Jal été journaliste de
nombreuses années et plus récem-
ment, |'étais prof d'anglais. |'ai
toujours voull éerire un roman et
J'ai luénermément de romans que
je n'ai pas aimés ou dont je trou-
wvais le style ou lesujet ennuyeux.
Alors, {'al décidé de m'y mettre mol-méme |
J'al essayé d'écrive le livre que | aimerais fire.

Comment fait-on pour se mettre dans la peau
d'une jeune fille de 13 ans, pour penser, agir et
réagir comme eile le ferait 7

M. K. - 'al connu beaucoup de gamins comme Sal
et sa sceur. ['al é0é leur prof et elle sont en partie
inspirées par cette expérience. J'ai aussi deuy filles
dont je me rappelle bien les 13 ans. Je voulais
écrire sur un personnage qui seralt aussi éloigné
de moi que possible, Sal est vraiment l'opposé en
termes d'Sge, de sexe, de milieu, d'expérience,
mais aussi de caractére: elle est courageuse et
dure, forte et héroique, ellé ne se plaint jamais, ne
s'apitoie jamais sur son sort. J'aimerals bien étre
comme<a; je ne suis pas assez couragenx ou.dur et
je me plains TOUT le temps!

Dans votre roman, les voix sont toutes fémi-
nines, vos | ges et leur di sont
ceux de femmes. Etait-ce un choix dés le départ
ou est-ce quelque chose qui 5'est imposé au fil
de l'écriture ¥

M, K. - Oul, c'est venu en écrvant. Je n'avals pas
vraiment décidé de n'éerire que sur les femmes,
Tais je suppose que ce roman parie de ceux qui
ont été abandonnés et marginalisés par las gens
au pouvelr dans la soci#té, qul sont plutdt des
hommes. ['al passé la majeure partie de ma vie
entouré et influencé par des femmes fortes ot
driles; ce qui a peut-ftre eu une incidence sur
I'éeriture du livre.

La vie en «mode survie» des deux enfants est
plus que préparée : chaque détail est envisagé, il
y a une selution & tout, les repas sont rationnés,
réfléchis, I'habitat aussi. Avez-vous secrétement
été armite dans les Highlands & un moment de
votre vie? Ou avez-vous préparé cette partie de
|"histoire comme vous le faites faire par Sal ?

M. K. - Quand mes enfants étaient petits, je
les emmenals camper dans les bois, faire du

feu, fe vais beaucoup pécher et
je construis des bateaux. fe suis
quelqu'un d'assez pratigue, Je sals
faire des choses. Je voulais qu'it v
ait plein de choses que |"aime dans
le livre: les arbres, la nature; les
animaux, Mais j'ai aussi regardé
pas mal d'émissions sur la survie.
Je suls comme Sal, un peu obses-
sionnel et 'aime savoir tout un
tas de trucs et avoir un maximum
d'équipements quand je fais des
choses. Mais je n'al famais tué oy
dépouillé un Japin, méme =l |'ai vu ma grand-
mére le faire et que i'al dit m'en rappeler!

La beauté et la majesté de la forét, des mon-
tagnes semble presque faire office de reméde,
de contre-violence aux abus quiont subis
les deux enfants. Aver-vous réfléchi cette
construction ou encore une fois, est-ce quelque
chose qui s'est installé au fil de la narration ?

M. K. - Je pense que la nature est une force qui
saigne, pour tous les dtres humains, et souvent
c'est 'endmit ou |'on st rappelle gui on est vrai-
ment (¢'est ce qui arrive aves Sal). I y a aussi
une part de conte de fées dans le livee, et dans les
contes de fées, les enfants vont dans 1a forét, font
face au danger et se transforment,

Vous ne cachez rlen a propos des sévices infli-
gés & Sal par son beau-pére, ni dela déchéance
et de 'abandon de sa mére. Comment aver-
vous abordé la difficile question des violences
et de I'abus sexuel sur mineure ?

M. K, - J'al essayé de ne pas étre trop explicite mals
comme [avais 1a volx de Sal dans [a téte, en deri-
vant, je I"ai laissée 1a raconter avec ce ton détaché,
anti-fmotionnel. Beaucoup des gamins qui ont
dit endurer ce genre d'abus présentent une forme
de dissociation é¢motionnelle dans leur i
d'interagir avec le monde: Sal ne sait pas exacte-
ment ce qu'elle ressent ot elle tente constamment
de comprendre et d'accepter ses émotions. En
écrivant, |'entendais sa facon de parler et je savals
comment elle allait dire les choses, les rapporter.
Alors je 1'al lafssée faire.
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Uhistoire de Sal et
Peppa, deux sozurs
respectivement 3gdes
de 13 et 10 ans, est
celle d'un abanden,
de laviolence qui
prend sa phice et
s'installe insidieu-
sement jusqu'a
devenir « normales,
Cest aussl et surtout
I'histotre d'une force
de vie hors normes,
d'ung volonté

de vivre gue l'on
Tecoit en plein coeur
et de fa nature dans
laguelle on trouve

la force de continuer.
C'est'd la fois 1'ins=
tinct.de survie sans
limite dans un décor
i couper le souffle et
une narration hypno-
tigue et brillante.
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